
होमस्टेमा पाहुनाहरूले पालना गरनपुन� �न यमहरु

१. सबै पय�टकहरुले घलेगाउं पय�टन ब्यबस्थापन स�म�तको सम्पक� काय�लयमा आ�नवाय�
दता� गनु�पद�छ ।
२. पय�टकहरु रातीको १०ः०० बजेभन्दा आगाडीनै होमस्टेमा आइसक्नु पन�छ ।
३. १०ः०० बजेभन्दापछी खानाको ब्यबस्था हुनेछैन ।
४. चेकआउट समय �दउँसो ठीक १२ः०० बजे हुनेछ ।
५. होमस्टेका सम्पणु� ग�त�व�ध रातीको ११ः०० बजेसम्मा हुनेछ त्यसप�छ कुनै काय�क्रम
हुनेछैन ।
६. पय�टकले होमस्टेमा उपलब्ध रहेकाभन्दा बाहेक अन्य समग्री जस्तै पेयपदाथ�, स्थानीय
पसलमा पाईने �चज माग गनु�हँुदैन ।
७. पय�टकले आफ्नो समय होमस्टे प�रवारसँग �मलाएर आगाडी बढाउनपुद�छ ।
८. पय�टकहरू आफ्नो सामनको िजम्मेवारी आफैँ ले गनु�पद�छ । य�द हराएको खण्डमा
होमस्टे िजम्मेवार हुनेछैन । अथा�त पय�टकले होमस्टे सन्चालकलाई सरु�छत राख्न
�दनपुद�छ ।
९. पय�टकले स्थानीय कला, सँिस्क्र�त, रहनसहन, �र�त�रवाज, चालचलन, बाताबरणको
सदैव सम्मान गनु�पद�छ ।
१०. पय�टकले कुनपै�न गरैकाननुी काय� गनु�हुदैन र होमस्टे सन्चालक लगायत
स्थान ीयलाई त्यस्ता काय� गन� उक्साउनु हँुदैन ।
११. पय�टकहरु मानव बेच�बखान र वेश्य���तमा लाग्न र स्थानीयलाई लगाउनु हँुदैन ।
१२. पय�टकहरुले स�म�तले �नद�शन गरेका सम्पणु� �न�त�नयमहरु पणु�रुपमा पालना
गनु�पद�छ । य�द काँही कसलेै उलङ्घन गरेको खण्डमा दण्डनीय हुनेछ ।
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Homestay Rules in English
1. All guests (group or individual) must register at the TMC Office.
2. Guests should arrive before 10:00 pm.
3. Meals are not served after 10:00 p.m.
4. Check out time is 12:00 noon.
5. All programs finish by 11:00 pm
6. Guests should not demand specific types of food or drinks.

Additional items can be purchased at a local shop.
7. Guests should arrange their schedule with the home stay family.
8. Please respect the local culture and environment.
9. Guests are responsible for their valuables. Ask the homestay owner

to put it in a safe place.
10. Guests should not make requests for illegal items or involve local

people in any illegal activities. (drugs)
11. Guests should not make or request any sexual favors or human

trafficking.
12. Rules and regulations must be followed. Guests may be fined

and/or asked to leave.
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